22.-25. MAI 2026

KUNDALINI YOGA
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2026

neines Herzens leuch
" Durch stiirmische Zeiten
Auf steinigen Wegen

Fir ein mutiges
Morgen

tin Pringstochenende voller Yoga, Pusik,
Begegrung und innerep [evicien-



Warum dabei sein?

In der friedvollen Natur Sachsens
erwartet dich ein Festival der
Verbundenheit:

‘# Kundalini Yoga & Meditation

‘#+ Workshops & Tanz

‘# Sat Nam Rasayan & Gong

‘# Live-Musik & Kirtan am Abend
‘# Vegane Kiiche & Mini-Basar

‘# Kinderprogramm & Frauenraum

Erlebe...

e gelebte Gemeinschaft und
authentische Begegnung

e inspirierende Lehrer:iinnen &
Workshops

e Momente der Stille und des
Feierns

Thema 2026:

,Oh Licht meines Herzens leuchte!
Durch stirmische Zeiten

Auf steinigen Wegen

In den Tempel von heute

Fir ein mutiges Morgen.

% Buche dein Ticket & sei Teil
der Gemeinschaft!
www.yogafestival-sachsen.de

22.-25. Mai 2026
| Triebischtal bei Dresden, Sachsen



http://www.kundaliniyogafestival-sachsen.de/

